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Saturs (kursa anotacija)

Studgjosie iepazist garigas lidzgaitniecibas kontemplativo modeli un apgust
klausi§anas un sarunas vadiSanas prasmju pamatus, macas saprast un izskirt
kontemplativas lidzgaitniecibas aicinajumu. Nodarbibas ietver /lkcjas par
dazadiem lugSanu veidiem, demonstracijas lidzgaitniecibas sarunam, praks:
dazadu lugsanu veidu un aktivas klausisanas un sarunas vadisanas prasmju
apgusanai un sarunas ar lidzgaitnieku, kur$ pavada aicinajumu atpazisanas
procesa.

Merkis
Sniegt ieskatu garigaja kontemplativaja lidzgaitnieciba un palidzét izvertet
sadas kalposanas aicinajumu.
Sasniedzamie rezultati
Zinasanas
Pec veiksmigas studiju kursa apgisanas studenti inds:

- garigas lidzgaitniecibas kontemplativo modeli ta vésturiskaja un
musdienu psihologijas atzinu konteksta;

- lidzgaitniecibas joma lietotos jédzienus;
- lidzgaitniecibas sarunas vadiSanas principus;

- lidzgaitniecibas prasmju talakas attistisanas iespéjas.
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Prasmes
Pec veiksmigas studiju kursa apgusanas studenti pratis:

- atskirt lidzgaitniecibas kontemplativo modeli no citam garigas aprapes
metodéem;

- adekvati lietot lidzgaitniecibas teorijas jédzienus un stradat ar atbilstosu
literataru;

- orientéties dazados kontemplativas lidzgaitniecibas sarunu intervencu
veidos;

- 1zveértét talakizglitibas iespéjas lidzgaitniecibas prasmju attistisanai.

Kompetences
Pec veiksmigas studiju kursa apgisanas, studenti spés:

- pamatliment pielietot lidzgaitniecibas principus garigas sarunas;

- plenemt pamatotu lémumu par lidzgaitniecibas metozu pielietosanu;

- lidzgaitniecibas saruna lietot aktivas klausiSanas prasmes;

- reflektéet, formulét un komunicét sevi notiekoSos procesus;

- sadarboties ar citiem, pienemot palidzibu no lidzgaitnieka;

- novertét savas davanas, zinasanas un iemanas, lai tas pielietotu savas
kompetences ietvaros.

PILNA LAIKA STUDIJAS

Lekciju un seminaru plans

Tema Akadémiskas
stundas (45 min)
1. Lugsanu veidi 8
2. Klausisanas prasmes 6
3. Lidzgaitniecibas aicinajuma izskirSana 4
4. Garigas lidzgaitniecibas modelis 0
5. Sekosana aicinajumam 4
6. Sv.lgnacija dzives stasts 4
KOPA 32
Patstaviga darba plans
Patstavigais darbs Stundy skaits
igpildei
1. Dazadu lugsanu veidu prakse 16
2. Demonstraciju véro$ana un analize 4
3.  Pasrefleksija sarunas ar vaditaju 8
4. Lidzgaitnieciba triadés 12
5.  Apkopojosa pasvertejuma izstrade 8
KOPA 48
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Planoto studiju rezultatu sasniegSanas parbaude

Planotie studiju rezultati % no gala
Zinasanas  Prasmes  Kompetences verteéjuma
Lidzgaitnieciba triadés + + + 70%
Apkopojosa + + 30%
pasveértéjuma izstrade
KOPA 100%
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